
Caríssimos leitores,

Nesta edição do informativo digital da Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV),
mostraremos algumas atividades realizadas nesta Organização Militar de Saúde no segundo
semestre de 2023. 

Destacando as seguintes: Visita da Inspetoria de Saúde da 1ª Região Militar, Campanha do
Agasalho, Palestra sobre Assédio Sexual, Visita de Orientação Técnica do 1º CGCFEx, 1º
Seminário de Segurança do Paciente e Passagem de Direção da PMPV.

Boa leitura! 

Ana Paula Carvalho Reis - Ten Cel
Diretora da Policlínica Militar da Praia Vermelha

Policlínica Militar da Praia Vermelha
Informativo digital PMPV - nº 3 - Ano 1 -  Dez/2023

EDITORIAL



Visita da Inspetoria de Saúde da 1ª Região Militar

No dia 4 de julho, a Policlínica Militar da Praia
Vermelha (PMPV) recebeu a Visita de
Orientação Técnica (VOT) da Inspetora de
Saúde da 1ª Região Militar e eterna diretora da
PMPV, Coronel Regina Lucia Moura Schendel,
acompanhada de sua adjunta, Major Andréia
de Seixas Lessa.
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O Diretor da PMPV, Coronel Sérgio Luis
Hammes, realizou uma apresentação do
trabalho e números de desempenho
desta unidade de saúde. Além disso, a
inspetora de saúde esteve em alguns
setores fiscalizando e acompanhando a
situação das instalações físicas, as
necessidades em material, equipamentos
e recursos humanos. 

Palestra sobre o Sistema de Gestão de Desempenho do Exército 

No dia 5 de julho de 2023, a Policlínica Militar da
Praia Vermelha (PMPV) recebeu o ST Int Eliton de
Queiroz Andrade, Adjunto de Comando da 1ª
Região Militar, para a realização de palestra
sobre o Sistema de Gestão de Desempenho do
Exército. 

Na oportunidade, foram demonstrados o
funcionamento do sistema e as competências
avaliadas e destacada a importância das
avaliações realizadas para o progresso na
carreira militar, com ênfase no envolvimento de
avaliador e avaliado no processo.
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QR CODE de Eventos Adversos - Núcleo de Segurança do Paciente

No mês de junho o Núcleo de Segurança do Paciente da PMPV iniciou a implantação da nova
ferramenta de Notificações de Incidentes e Eventos Adversos através de QR Code. 

A inovação foi divulgada entre os profissionais da Instituição e foram afixados nos murais
das seções e nas recepções dos ambulatórios cartazes com instruções e a imagem do QR
Code pela qual o formulário de Notificação de Incidentes e Eventos Adversos pode ser
facilmente acessado e preenchido nos smartphones de profissionais, pacientes e
acompanhantes. 

Dessa forma, todos passam a ter acesso rápido, fácil e com sigilo garantido para realizarem
as Notificações que chegam imediatamente ao e-mail do Núcleo de Segurança
possibilitando ainda maior celeridade nas análises e propostas de melhorias assistenciais e
de processos.

Toda a equipe da PMPV tem sido estimulada a fazer uso desta ferramenta que garante o
sigilo do notificador, um pré-requisito importante para a Cultura de Segurança que a nossa
Unidade está buscando alcançar dia após dia e garantindo maior comprometimento da
equipe.

O formulário está disponível também
na Intranet em arquivo PDF a ser
impresso ou on-line.

O Núcleo de Segurança da PMPV tem
trabalhado em prol da melhoria da
qualidade da assistência, alinhando
processos, capacitando os
profissionais e buscando fortalecer a
Cultura Justa na Instituição.

Nos dias 11 e 12 de julho de 2023, a Policlínica Militar da
Praia Vermelha realizou o 2° Teste de Aptidão Física na pista
de atletismo do Centro de Capacitação Física do Exército
(CCFEX), com a presença de oficias e praças.

2° TAF 2023
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Campanha do Agasalho 

A Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV)
realizou arrecadação de agasalhos nos meses de
junho e julho de 2023. Dezenas de itens foram
doados pelos usuários e público interno da
PMPV.

A entrega das doações aconteceu no dia 27 de
julho para as irmãs da Obra dos Filhos da
Ressurreição, que realizam o Serviço da
Misericórdia, tendo como objetivo a restauração
da dignidade de pessoas em situação de rua. Os
itens foram distribuídos pelas irmãs no dia 10 de
agosto. 

Saiba mais sobre a Obra dos Filhos da
Ressurreição no site: https://www.obrafr.com.br/ 

TAT 2023 

Nos dias 2 e 3 de agosto de 2023, a Policlínica
Militar da Praia Vermelha realizou o Teste de
Aptidão de Tiro (TAT) no Estande de Tiro da
Bateria de Comando e Serviço da Fortaleza de
São João (Bia C Sv/FSJ).
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Palestra sobre Assédio Sexual 

Na manhã do dia 14 de agosto, a Dra. Najla
Nassif Palma, Procuradora de Justiça Militar e
Ouvidora-Geral do Ministério Público Militar,
esteve na Policlínica Militar da Praia
Vermelha (PMPV) e palestrou sobre o tema:
“Assédio Sexual nas Forças Armadas” para o
público interno no auditório da PMPV.

Com uma vasta experiência sobre o assunto,
abordou diversos temas como: os crimes de
maior incidência no sistema de justiça penal
militar contra a mulher militar, a
importunação sexual e o assédio sexual,
assim como os maiores desafios da
persecução penal desses crimes. 

Oficiais e praças participaram ativamente da
palestra, tecendo comentários e tirando
dúvidas sobre o tema.  

 Visita de Orientação Técnica do 1º CGCFEx 
 
No dia 24 de agosto a Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV) recebeu a Visita de
Orientação Técnica (VOT) do 1º Centro de Gestão, Contabilidade e Finanças do Exército (1º
CGCFEx), tendo como objetivo: prestar assistência, apoio técnico e transmitir orientações
aos agentes da administração, buscando melhorar a gestão e prevenir impropriedades e
irregularidades.

O Chefe do 1° CGCFEx, Coronel Allan Ares Pedrosa Pinto, esteve presente com sua equipe e
iniciou a VOT com uma apresentação sobre o trabalho do Centro, que contribui para gestão
da OM. Após a apresentação a equipe se dividiu pelos setores da fiscalização administrativa
para verificar o andamento das sessões e apoiar no que for preciso. 
                                       



Informativo digital PMPV - nº 3 - Ano 1 - Dez/2023............................................................................  6/20

Formatura do Dia do Soldado na PMPV

Na manhã de sexta-feira, 25 de agosto de 2023,
Dia do Soldado, foi realizada formatura com
compromisso à Bandeira Nacional dos soldados
incorporados no presente ano e entrega de
medalhas aos militares da Policlínica Militar da
Praia Vermelha (PMPV), tendo como paraninfo
o diretor da PMPV, Coronel Sérgio Luis
Hammes.                                           

A cerimônia do juramento à Bandeira é um ato solene e significativo para o jovem militar,
que marca de forma permanente um compromisso com a Nação. “Incorporando-me ao
Exército Brasileiro, prometo cumprir rigorosamente as ordens das autoridades a que
estiver subordinado, respeitar os superiores hierárquicos, tratar com afeição os irmãos de
armas e com bondade os subordinados e dedicar-me inteiramente ao serviço da Pátria,
cuja honra, integridade e instituições defenderei com o sacrifício da própria vida”.
                                 

Os militares da PMPV foram agraciados com as seguintes medalhas: Medalha Soldado do
Silêncio, que destina-se a premiar os militares do Exército Brasileiro, da ativa ou na
inatividade, que tenham prestado notáveis serviços ao Sistema de Inteligência do Exército
(SIEx) ou se hajam distinguido no exercício da atividade de Inteligência Militar; Medalha
Marechal Osório - O Legendário, para premiar o militar do Exército que apresente
excelente desempenho funcional, irrepreensível conduta civil e militar e destaque por
excepcional preparo físico demonstrado em resultados sucessivos de testes de aptidão
física, ou por participação como integrante de representação desportiva em competições
nacionais ou internacionais; Medalha Militar de ouro (30 anos de serviço) e de prata (20
anos de serviço), que serve para recompensar os militares em serviço ativo por terem
prestado bons e leais serviços nas funções desempenhadas, durante o respectivo decênio.          
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Participação no 1º Seminário de Prevenção ao Suicídio 

No dia 13 de setembro de 2023 a 1ª Região Militar
(1ª RM) promoveu o 1º Seminário de Prevenção ao
Suicídio com o tema: Você não está sozinho. 

Militares representantes das diversas
Organizações Militares da 1º RM participaram do
evento realizado no Forte de Copacabana. A PMPV
esteve presente com a participação da Capitão
Carolina Lütz e da 2º Ten Amanda Lessa, psicólogas
desta OMS.
                           

A abertura do seminário foi realizada pelo Comandante da
1ª RM, General de Divisão Carlos Duarte Pontual de Lemos,
quem enfatizou a importância da prevenção ao suicídio
dentro do contexto militar e da disseminação em todas as
OM dos aprendizados obtidos por meio do evento. Ao
concluir sua fala, destacou: “Quando cuidamos da nossa
saúde mental, cuidamos da nossa operacionalidade”. 

O quadro de atividades do Simpósio de Valorização da Vida
contou com as seguintes palestras: Projeto Salvare: um
cuidado humanizado com Bombeiros Militares, aspectos
sobre o suicídio, Projeto PEL (Pergunte, Escute e Leve),
histórico da abordagem às tentativas de suicídio no Corpo
de Bombeiros Militares do Brasil, estatísticas de suicídio e
abordagem humanizada. 
                           

Treinamento da Brigada de Combate a Incêndio  

No dia 13 de setembro de 2023 foi realizado no Centro de
Instrução Especializada de Bombeiros (CIEB) do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro, em Guadalupe, o
treinamento obrigatório da Brigada de Combate a Incêndio da
Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV).

Militares da PMPV e da Prefeitura Militar da Zona Sul (PMZS)
participaram das instruções que foram ministradas pelos
oficiais bombeiros, os capitães Lucas Nascimento e Fábio
Ferreira, que abordaram assuntos como: prevenção, evacuação,
sistemas e equipamentos de combate a incêndio. Além da
realização de instruções práticas sobre a utilização e manuseio
dos extintores, sistema preventivo (mangueiras) e simulação no
contêiner de fogo e fumaça. 
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 A Organização Mundial de Saúde (OMS) definiu o dia 17 de setembro como o Dia Mundial da
Segurança do Paciente, estabelecendo um tema referente à Segurança do Paciente para
cada ano. Neste ano, a OMS definiu o tema "Engajar pacientes para a segurança do
paciente" para celebrar esta data tão significativa, reconhecendo a importância crucial dos
pacientes, familiares e cuidadores na segurança dos cuidados em saúde.

A Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV) se une aos diversos órgãos, civis e militares,
apoiando as ações alinhadas com o Plano Global de Ação para a Segurança do Paciente
2021-2030, em seu objetivo estratégico 4 - Envolvimento do paciente e da Família,
defendendo a necessidade de medidas efetivas para promover o envolvimento do paciente
e sua família/cuidadores. O intuito das ações é capacitar estes indivíduos a participarem
ativamente em seus próprios cuidados de saúde e na melhoria da segurança. 

Neste intuito, no dia 21 de setembro de 2023 o Núcleo de Segurança do Paciente (NSP) da
PMPV realizou uma ação lúdica envolvendo profissionais e pacientes com o objetivo de
apresentar o tema da Segurança do Paciente de forma clara, objetiva e divertida. A Ação
contou com uma dinâmica de higiene das mãos que permitiu verificar, de forma divertida,
as falhas durante o processo de higiene abrindo a possibilidade de demonstração da forma
correta e tirando dúvidas dos participantes. Os envolvidos receberam um ECOcopo e um
frasco de álcool gel personalizados da PMPV. Foram entregues ainda a todos os pacientes o
folder com instruções sobre como os pacientes e cuidadores podem participar ativamente
de seu cuidado em saúde e ainda panfleto sobre prevenção de quedas. 

Dia Mundial da Segurança do Paciente  

A presidente do NSP, enfermeira Kátia Monroe destacou o empenho da equipe que se
esforçou na decoração e nas atividades propostas alcançando com êxito os objetivos
propostos para a comemoração desta data tão importante para a saúde. Ressaltou a
importância da parceria entre o Núcleo e as diversas Comissões da Unidade, destacando-se
a Comissão de Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (CCIRAS) e
Comissão de Conformidade Ambiental (CCA). 

O paciente é o foco do nosso cuidado e sua segurança é nossa mais nobre missão!
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Foi realizado no auditório da PMPV, no dia 19 de
setembro, o Estágio de Adaptação de Novos
Integrantes, com instruções como: histórico e
funcionamento da PMPV, informações
relevantes para o Público Interno sobre
sistemas, como fazer um bom acolhimento e
atendimento ao usuário.

Estágio de Adaptação de Novos Integrantes

Este ano a Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV) trabalhou a campanha Setembro
Amarelo, que é dedicada a valorização da vida e a prevenção do suicídio, difundindo para o
público interno mensagens sobre o tema e palestra com o tema: Programa de Valorização
da Vida, realizada no dia 28 de setembro.

A palestra foi ministrada pela chefe da Psicologia da PMPV, Capitão Carolina Bicca Lütz,
que pontuou estatísticas sobre o tema dentro do Exército Brasileiro e os meios e projetos
que a Força oferece para a família militar evitar e enfrentar essa questão tão difícil e atual. 

Palestra Setembro Amarelo



Na manhã do dia 11 de outubro a Policlínica Militar
da Praia Vermelha (PMPV) recebeu a Visita de
Orientação Técnica (VOT) do Escalão Logístico da 1ª
Região Militar (1ª RM), tendo como objetivo:
difundir informações acerca da gestão logística da
1ª RM, identificar, avaliar e orientar quanto as
condições logísticas atuais da Organização Militar.
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Nos dias 10 e 11 de outubro de 2023, a Policlínica Militar da Praia
Vermelha realizou o 3° Teste de Aptidão Física na pista de
atletismo do Centro de Capacitação Física do Exército (CCFEX).

3º TAF 2023

Visita de Orientação Técnica do Escalão Logístico da 1ª Região Militar 

A equipe se dividiu pelos setores referentes a
gestão logística da PMPV para verificar o
andamento das sessões. Ao final da VOT o chefe
da sessão de material do Escalão Logístico da 1ª
RM, Major André Luiz Barbosa Aguiar,
agradeceu ao apoio e colocou o Escalão
Logístico à disposição para o que a policlínica
precisar. 
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No dia 26 de outubro a equipe da Clínica de Ginecologia
e do Setor de Radiologia da Policlínica Militar da Praia
Vermelha (PMPV) ofereceram uma atividade relacionada
ao Outubro Rosa, campanha dedicada a conscientização
e prevenção do câncer de mama. 

A manhã iniciou com as boas-vindas do diretor da PMPV,
Coronel Sérgio Luis Hammes, seguido da palestra da
Capitão Flávia Luz Felicio que abordou dentre outros
pontos, o tratamento e os mitos sobre o câncer de
mama. Houve uma participação ativa da audiência que
tirou dúvidas e sugeriu algumas ideias sobre como
estudar e abordar o tema dentro da Família Militar. 

O evento também contou com o depoimento da
paciente Sra. Regina Brasil, que nos emocionou com sua
história de vida após o diagnóstico de câncer de mama.
O músico e saxofonista Sr. José Demerval Borges de
Pádua nos brindou com um repertório musical e
emocionante.
Após a palestra foram oferecidos exames para as
participantes no Setor de Radiologia. 

O câncer de mama tem cura, cuide-se!

Palestra Outubro Rosa

Foi realizado no dia 1º de
novembro, pela Equipe de
Brigadistas da Policlínica Militar da
Praia Vermelha (PMPV), uma
instrução de prevenção e combate
a incêndio, com orientações
quanto a utilização de extintores
(prática) e procedimentos
preventivos, distribuição de folder
explicativo quanto aos
procedimentos e métodos de
combate a incêndio. 

Instrução de prevenção e combate a incêndio
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Formatura em comemoração ao Dia da Bandeira e
compromisso ao Primeiro Posto dos Oficiais da PMPV

No dia 19 de novembro se comemora o Dia da
Bandeira, data escolhida para homenagear a
criação da Bandeira Nacional, que ocorreu em 19
de novembro de 1889, quatro dias após a
Proclamação da República.

Nesta mesma data este ano, a Policlínica Militar
da Praia Vermelha realizou a formatura em
comemoração ao Dia da Bandeira. O Pavilhão
Nacional foi hasteado, ao meio dia, ao som do
Hino Nacional. 

A solenidade contou também com o compromisso
ao primeiro posto dos oficiais promovidos à 2º
tenente, que bradaram diante da Bandeira do
Brasil:

“Perante a bandeira do Brasil e pela minha honra,
prometo cumprir os deveres de oficial do Exército
Brasileiro e dedicar-me inteiramente ao serviço
da Pátria! ”.

Campanha Novembro Azul 

No dia 30 de novembro de 2023, foi realizada
na Policlínica Militar da Praia Vermelha
(PMPV) uma palestra de conscientização para
o público interno da PMPV sobre o Novembro
Azul, campanha mundial do combate ao
câncer de próstata. 

O palestrante, Coronel veterano Marcos
Basílio Alves de Faria, urologista da unidade,
abordou dentre outros pontos, as causas e o
tratamento sobre o câncer de próstata, que é
causa de morte de cerca de 30% da
população masculina que desenvolve
neoplasias malignas.
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1º Seminário de Segurança do Paciente 

No dia 29 de novembro aconteceu o “1º Seminário de Segurança do Paciente da Policlínica
Militar da Praia Vermelha (PMPV)” realizado pelo Núcleo de Segurança do Paciente (NSP)
desta Organização Militar de Saúde (OMS), sob a presidência da Servidora Civil Enfermeira
Kátia Monroe. O seminário contou com a participação do Capitão Médico Victor César de
Souza Vale - Coordenador da Iniciativa Estratégica “Hospitais Seguros” da Diretoria de
Saúde. 

Foram abordados assuntos importantes relativos à Segurança do Paciente, como as
Notificações de Eventos Adversos, sua análise e elaboração de Plano de Ação. Além de uma
visão geral da realidade das OMS do Brasil, com a apresentação do resultado da Pesquisa
de Cultura de Segurança do Paciente realizada nos Hospitais de Área do Exército Brasileiro.
Finalizando com a apresentação dos resultados parciais da Pesquisa de Cultura de
Segurança do Paciente da PMPV.

Foi uma manhã de muita troca de conhecimento, interação entre os participantes que
certamente contribuiu com mais um tijolo na construção de uma assistência de qualidade
e segura para os beneficiários atendidos nesta OMS. 

Nas palavras da Enfermeira Kátia Monroe: “os passos realizados pelo NSP são passos de
formiguinha, mas que somados levam longe a instituição no caminho da assistência
segura”. 

O paciente é o foco do nosso cuidado e sua segurança é nossa mais nobre missão!



Apresentação de Militares
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1º Ten Lisboa
OCT - Quadro de Material Bélico

Militares Transferidos para a PMPV - 14 JUL 23                               

Novos oficiais e sargentos temporários, tendo
a PMPV como OM de 2ª fase do EST e EBST. 

Asp of Gipsy
Odontopediatra

Asp of Flávia Gioia
Médica generalista

3º Sgt Campos de Moura
Técnico em Laboratório

3º Sgt Daiana Fortunato
Técnica em Administração

3º Sgt Laiani
Técnica em Edificações

3º Sgt Joana Barros
Técnica em Saúde Bucal

2º Ten Ana Simões
OFT - Farmacêutica



Despedida de Militares
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28 JUL 23 - TC Jacqueline28 JUL 23 - Cap Roberto

1º SET 23 - TC Flávia 9 NOV 23 - 1º Ten Gomes

30 NOV 23 - TC Giorgetta

1º DEZ 23 - Cap Fernanda 1º DEZ 23 - Servidora Civil Kátia1º DEZ 23 - 1º Ten Glaucia

8 DEZ 23 - Cap Carolina Lütz 8 DEZ 23 - 2º Sgt Priscila 19 DEZ 23 - ST Raposo

Transferência para reserva remunerada 

Transferência para outra OM 



Promoção de Militares
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Promoção de oficiais - 31 de agosto 

Promoção de cabos - 31 de agosto Promoção de sargentos - 1º de setembro

Confraternização dos aniversariantes do 3º trimestre



PORTARIA – DECEx/C Ex Nº 183, DE 14 DE AGOSTO DE 2023

Concede Denominação Histórica à Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV), sediada
no Rio de Janeiro-RJ.

O CHEFE DO DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO E CULTURA DO EXÉRCITO, de acordo com o
previsto na Portaria do Comandante do Exército nº 550, de 8 junho de 2020, e
fundamentado em parecer favorável do Diretor do Patrimônio Histórico e Cultural do
Exército, resolve:

Art. 1º Conceder Denominação Histórica à Policlínica Militar da Praia Vermelha, que passa
a se configurar da seguinte forma: "POLICLÍNICA CORONEL SCHMIDT".

 Art. 2º Registrar que o Coronel Oswaldo de Mello Schmidt foi o primeiro chefe do Posto
Médico da Praia Vermelha, OM gênese da atual Policlínica Militar da Praia vermelha.

 Art. 3º Estabelecer que esta Portaria entre em vigor na data de sua publicação.

Nova Fachada
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 Denominação Histórica
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Atualização da Linha do Tempo

Atualização da Galeria dos Diretores
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Passagem de Direção 

No dia 20 de dezembro foi realizada a Solenidade de
Passagem de Direção da Policlínica Militar da Praia
Vermelha (PMPV). 

A nova diretora, Tenente-coronel Médica Ana Paula
Carvalho Reis recebeu a direção da PMPV do Coronel
Médico Sérgio Luis Hammes, que no próximo ano será
aluno do Curso de Política, Estratégia e Alta
Administração do Exército (CPEAEx), após seis anos
sendo diretor em Organização Militar de Saúde. 

A cerimônia foi presidida pelo Comandante da 1ª
Região Militar, General de Divisão Carlos Duarte
Pontual de Lemos, e contou com as presenças do
General de Exército Veterano Júlio Cesar de Arruda,
antigo comandante do Exército Brasileiro, General de
Exército André Luis Novaes Miranda, Comandante de
Operações Terrestres, General de Exército Richard
Fernandez Nunes, Chefe do Departamento de
Educação e Cultura do Exército (DECEx), General de
Brigada Ricardo Santos Taranto, chefe do Centro de
Capacitação Física do Exército e Fortaleza de São João,
dos Generais de Brigada Veteranos, General Ramos,
General Barcellos, General Mosqueira e General Lima
Gil, do Dr. Jorge Marcolino do Santos, juiz federal da
Justiça Militar, e demais comandantes. 

Com a inauguração do retrato do Cel Sérgio, iniciou-se
a cerimônia na galeria dos eternos diretores, quando
a Ten Cel Ana Paula Reis destacou a importância deste
momento para a história e tradição militar e da PMPV.
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Após a inauguração do retrato realizada pela família do Cel Sérgio, a formatura da
Passagem de Direção foi marcada pela vibração da tropa e pela presença de diversos
amigos e familiares que abrilhantaram a cerimônia. 

Em suas palavras, Cel Sérgio agradeceu a presença do senhor João Luiz e da senhora Maria
da Graça, filhos do General Médico Oswaldo de Mello Schmidt, idealizador e pioneiro do
Posto Médico da Praia Vermelha. Recentemente a PMPV recebeu através de portaria do
DECEx a denominação histórica ‘Policlínica Coronel Schmidt’, fruto da pesquisa histórica
realizada pelo Cel Sérgio.

Ao final do dia, a tradicional despedida do eterno diretor foi marcada pela emoção e
aplausos dos seus subordinados, que agradeceram pelo seu excelente trabalho na direção,
servindo de exemplo a ser seguido.

 Ten Cel Médica Ana Paula Carvalho Reis
Diretora da PMPV


