HOSPITAL GERAL DO RIO DE JANEIRO

INFORMATIVO ELETRONICO N° 01 / 2024 o 1° TRIMESTRE DE 2024




EDITORIAL

Estimados(as) Usuarios(as),

E com muita satisfacdo que lhes entregamos uma
nova Edicdo do Informativo do HGeR]J. Ele representa
uma fonte institucional de noticias e informacgdes
para que os senhores(as) possam conhecer melhor as
atividades do nosso Hospital.

Diferente dos Informativos dos anos anteriores, que
eram feitos mensalmente, nosso novo Informativo
abrange os principais eventos de todo o 1° trimestre
de 2024.

Ao longo desse 1° trimeste do ano, foram muitas e
significativas as atividades realizadas, destacando
muitas chegadas e partidas de companheiros, visitas
‘de autoridades militares, além de atividades voltadas
para melhorias dos nossos servicos e aperfeicoamento dos
" nossos profissionais, nas quais, sempre, ficou evidente o
esforco de cada integrante do HGeR] no sentido do bom
cumprimento das nossas missoes.

Como uma forma para que os(as) senhores(as) também me conhecam
melhor, gostaria de lhes apresentar algumas das minhas Diretrizes para
os integrantes do HGeRJ, destacando:
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- Prioridade na efetividade dos servicos prestados aos pacientes, na
ética-profissional, na humanizacdo do cuidado em saude e nos principios da
administracdao publica, quais sejam: a legalidade, a impessoalidade, a
moralidade, a publicidade e a eficiéncia.

- Importancia dos planejamentos institucionais, pois, com eles, sera
possivel manter capacidades ja existentes e obter capacidades novas,
sempre em busca das oportunidades de melhoria.

- Nenhum paciente que nos procura deve se afastar de nés se sentindo
pior do que quando chegou! Temos a obrigacao de atender as reais
necessidades de cada paciente, mediante cuidadosa avaliacao
técnica das situagdes clinicas que se apresentam.

- A boa comunicacdo acolhe e evita problemas. Além disso, boa
educacao, gentileza e sorrisos sinceros sao bem vindos, devendo

b

os integrantes do Hospital utiliza-los a vontade.

- Que todos coloquem boa vontade e amor em todo o trabalho
de suas maos. Afinal, cada paciente que nos procura é
“O AMOR DA VIDA DE ALGUEM"! Cuidemos bem dele como se
fosse o nosso!

Finalmente, gostaria de convidar-lhes a conhecer os
primeiros passos desta nova etapa em que estaremos
juntos: BOA LEITURA! Saude! Prontos para Servir!

SAVIO REDER DE SOUZA - Tenente-Coronel Médico QEMA
Diretor do Hospital Geral do Rio de Janeiro
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Durante o 1° trimestre de 2024, o Hospital Geral do
Rio de Janeiro (HGeR]) recebeu diversos militares
classificados para esta Organizacao Militar de Saude

Além disso, recebemos também militares oriundos
dos Estagio de Servico Técnico, Estagio de
Adaptacao e Servico e Estagio Basico de Sargento
Temporario.

O TC REDER, Diretor do HGeRJ, cumprimentou os
militares recém-chegados demonstrando a
prioridade e o prestigio da Guanicao da Vila Militar
junto aos Escal6es Superiores.




No dia 11 de janeiro, o Comandante da 12
Regiao Militar, Gen Div Carlos Duarte
PONTUAL de Lemos, realizou uma Visita de
Orientacao Técnica as dependéncias do
Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR)), a
fim de averiguar o andamento das
melhorias prediais em andamento e alinhar
com o novo Diretor, TC Savio REDER de
Souza, as proximas areas de intervengao.

Tal iniciativa também esta em
conformidade com os pontos de atengao do
relatério apresentado pela equipe do
Programa de Acompanhamento da Saude
Assistencial Militar (PASAM) do
Departamento-Geral do Pessoal (DGP), em
dezembro de 2023.

Dessa forma, o Gen Div PONTUAL percorreu
diversos setores, como a Divisao de
Odontologia, Setor de Imagem, SAME, Setor
de Internacao, o Centro de Reabilitacao
Fisica General Lyra Tavares (pavilhao anexo
ao HGeR]J), e o novo espaco do Hospital, o
Posso Ajudar.
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DESPEDIDA DE MILITARES

O 1° trimestre de 2024 também foi marcado por despedidas.

Despediram-se, por término de prorrogacao de tempo de servico, no dia 31 de janeiro, oficiais e pracas
temporarios de diferentes areas profissionais.

Despediram-se, por término de Tempo de Servico Militar Obrigatério, soldados do Efetivo Variavel.

Além disso, alguns militares também se
despediram por terem sido movimentados
para outras Unidades.

O Diretor do HGeRJ, TC REDER
cumprimentou os militares e externou os
agradecimentos e o reconhecimento pela
valorosa colaboracao em prol do servico
prestado aos usuarios desta OMS.
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HEER - 110 AHES DE HISTR

O Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR]) realizou, na manha do dia 7 de fevereiro, uma
solenidade em comemoracao aos 110 anos de histéria desta OMS, completados no dia 14 de
janeiro de 2024.

A formatura foi presidida pelo Gen Div Carlos Duarte PONTUAL de Lemos, Comandante da 1°
Regiao Militar.

Na Ocasiao, O TC REDER, Diretor do HGeR}, fez, em seu discurso, um breve resumo da trajetoria
deste hospital até os dias atuais e em suas palavras enfatizou que "prosseguiremos com muita
forca e vigor na luta dos que nos antecederam na ardua e incessante missao de levar socorro e
alivio aqueles sobre os quais a doenca e a morte tentam prevalecer."



Além disso, o Gen Div PONTUAL, assim como outros Comandantes de Organiza¢6es Militares,
foram agraciados com o Certificado de Amigo do HGeRJ, em reconhecimento aos relevantes
apoios prestados a esta Organizacao Militar de Saude.
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PRONTOS PARA SERVIR!




UM POUCO DA NOSSA HISTORIA

~ 2009
HOSPITAL GERAL DO RI0 DE JANEI

HOSPITAL GRRAL fas
DO RIO DE JaNERD &9

Posto de Assisténcia | Hospital de Guarnicao Policlinica da Guarnicao
da Vila Militar da Vila Militar da Vila Militar

EXTINGAO DA PGUVM
(INCORPORADA AO HGuVM]

Devido a importancia da presenca do Servico de Saude do Exército para o atendimento na Guarnicao da Vila

Militar do Rio de Janeiro, em 14 de janeiro de 1914, foi criado o Posto de Assisténcia da Vila Militar (PAVM), em
terreno da antiga Fazenda Sapopemba, e que serviu de origem historica do nosso Hospital.

Com o passar dos anos a Guarni¢ao cresceu e, em face do aumento decorrente das demandas assistenciais, o
pequeno PAVM foi elevado a Hospital em 1953, com designacao de Hospital de Guarnicao da Vila Militar (HGuVM).

Em 1996, foi criada a Policlinica da Guarni¢do da Vila Militar (PGuVM), destinada ao atendimento ambulatorial dos
usuarios locais, os quais, a essa altura, ja compunham uma das maiores Guarni¢cdes Militares de toda a América
Latina.

Em 1998, a PGuVM foi extinta e teve suas instalagoes, pessoal e material incorporados ao Hospital, que transferiu
sua sede para as instalacdes da ex-Policlinica. '

Em 2009, fruto da sua importancia para a familia militar, o HGuVM foi elevado a Hospital Geral do Rio de Janeiro
(HGeR]), mantendo esta denominacao até os dias atuais.

Perfil do instagram:

Conhega mais o HGeR]J: www.hgerj.eb.mil.br :‘!’— Siga, curta, comente, compartilhe, salve!



O més de fevereiro foi marcado com o retorno do Grupo da Melhor Idade em suas atividades
para o ano de 2024. No dia 08, o Grupo realizou sua primeira aula do ano, com caminhada e
alongamento e, apds essas atividades, o Servico Social do Hospital Geral do Rio de Janeiro
(HGeR)) realizou uma oficina de memérias do carnaval, com direito a um “bailinho”. Os
integrantes compareceram fantasiados.
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PCI ESAQ 2024

No dia 9 de fevereiro, o TC REDER, Diretor do Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR])), proferiu uma
palestra para o corpo discente da Escola de Aperfeicoamento de Oficiais (ESAO), com o objetivo de
apresentar o Hospital aos novos alunos. O Diretor discorreu sobre o efetivo do hospital e todos os servigos
assistenciais oferecidos pelo HGeRJ, orientando sobre os procedimentos necessarios para o acesso aos
diversos atendimentos.



SUR OPINIAO E MUITO
IMPORTANTE PARA NOS!

NOSSAS PESQUISAS DE SATISFAGAO SAO FEITAS ATRAVES DOS
QR CODE, DISPONBILIZADOS NOS PRINCIPAIS SETORES DE
ATENDIMENTO, BEM GOMO NO SITE DO HGERJ.

EMEHGENGIA INTEHHAI}H(] SETOR DE IMAGEM

Conte-nes como foi S 77172
seu atendimento na

INTERNAGAO
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HGERJ RECEBE MODULO DO HCMP

No dia 23 de fevereiro, foi montado no Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR]), um médulo do Hospital
de Campanha (H Cmp) com o propésito de ampliar o atendimento no Servico de Pronto Atendimento

(SPA) a familia militar.

A estrutura dispde de uma barraca climatizada destinada ao atendimento de militares da ativa,
especificamente, para apoio as Organizacoes Militares que neste periodo dao inicio ao ano de instrucao.
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O Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR])
iniciou, no dia 26 de fevereiro, o Programa de
Educacdo Continuada 2024 com uma palestra
sobre cuidados paliativos ministrada por uma
convidada especial, a Dra Julia Faria.

Graduada em Medicina pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), a Dra Julia
Faria possui especializacao em Cuidados
Paliativos no Américas Medical City onde atua
dentro da especialidade, além de atuar
também no Hospital Copa Star e Amil. Com
toda sua experiéncia na area, pode
compartilhar com os profissionais de saude do
HGeR] informac¢des que serdao de grande valia
para a constante melhoria do atendimento aos
Nnossos pacientes
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No dia 28 de fevereiro, o Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR]) recebeu a Visita de Orientacao
Técnica (VOT) de uma comitiva do Departamento-Geral de Pessoal (DGP), composta pelo Cel Vetr
Jodo RUFINO de Sales, Cel Vetr NELIO Marinho Nunes Ferreira, TC REINALDO José Magialardo e TC
Vetr Marcelo ECHART de Abreu. A visita teve como objetivo apresentar ao HGeRJ o Sistema
Integrado de Gestao de Saude do Exército Brasileiro (EB S@ude).

Apoés serem recebidos, a comitiva assistiu a apresentacao do Subdiretor do HGeRJ, TC HORIBA,
respondendo pela direcao do Hospital, acerca do efetivo e funcionamento da Unidade e em
seguida o Cel Vetr RUFINO e o Cel Vetr NELIO apresentaram a palestra sobre o projeto. Apés as
apresentacoes, a comitiva percorreu as instalacdoes para conhecer melhor o Hospital. A equipe
dividiu-se entre os setores relacionados.

Participaram da VOT, a Maj Andréia Lessa, Inspetora de Saude da 1% Regiao Militar (1> RM) e
militares do 2° Centro de Telematica da Area (2° CTA).
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No primeiro trimestre de 2024, o Centro de Preparacao de
Oficiais da Reserva do Rio de Janeiro (CPOR/R]) conduziu o
Estagio de Adaptacdo e Servico (EAS) dos novos militares
convocados para servirem no Hospital Geral do Rio de Janeiro
(HGeR)).

O estagio tem como finalidade adaptar os profissionais civis a
carreira militar. Durante o estagio, os concludentes passaram
por instrucoes diversas, tais como ordem unida, treinamento
fisico militar, tiro, entre outras atividades.

No dia 29 de fevereiro, no Patio de Formatura do Escola de
Sargentos de Logistica (EsSLog), foi realizada a Solenidade
Militar de conclusao do EAS. Dentre as atividades decorrentes
do cerimonial, o Aspirante a Oficial Arthur Oliveira Moreira,
médico do HGeRJ, foi um dos destaques do Estagio.

Ao -

Asp Arthur Oliveira MOREI
DESTAQUE GERAL DO ESTAGI

Y ERE I LE



MES DA PREVENCAO
CONTRA O CANCER DE

COLO DE UTERO

MOMENTO SAUDE

O que é o rastreio do cancer do colo do utero?
Os testes de triagem procuram células cancerigenas no colo do utero. O colo
do utero é a parte inferior do utero, onde se encontra com a vagina.

Quais testes sao usados para rastrear o cancer do colo do utero?

‘Teste de Papanicolau - As vezes é chamado de "exame de Papanicolau”.
Envolve retirar células da superficie do colo do utero e envia-las para um
laboratério. Em seguida, um especialista verificara as células ao microscépio.
‘Teste de Human Papiloma Virus (HPV) - HPV significa em portugués
“papilomavirus humano”. Alguns tipos deste virus podem causar cancer de
colo do utero. Um teste de HPV envolve testar células do colo do utero para
certos tipos de HPV.

Quando devo comecar a fazer o rastreio do cancer do colo do utero?

A maioria dos especialistas recomenda que vocé comece a fazer exames de
Papanicolau quando completar 21 anos; vocé ndo precisa iniciar o
rastreamento, mesmo que tenha se tornado sexualmente ativa em uma
idade mais jovem.

Preciso fazer testes de rastreamento se tiver tomado a vacina contra o
HPV?

Sim. Tomar a vacina contra o HPV reduz suas chances de contrair uma
infeccdo por HPV que pode levar ao cancer de colo do utero. Vocé ainda
deve fazer o rastreio.



MES DA PREVENCAO
CONTRA O CANCER DE

COLO DE UTERO

(ap Med Ana Lazari

(hefe do Servico de Ginecologia do HGeR]

o (Curso de Formagao de Oficiais
Médicos da Escola de Saude do
Exército no ano de 2011:

o (raduagao em medicina pela UFRJ:

o Residencia Médica em Ginecologia
pelo Hospital Federal de Ipanema.

Com que frequéncia devo fazer o rastreio do cancer do colo do utero?
Devera fazer um exame de Papanicolau a cada 2 a 3 anos.

Se vocé tiver 65 anos ou mais, podera parar de fazer o exame de
Papanicolau se:

*Vocé fez exames de Papanicolau regularmente até completar 65 anos.
*Vocé fez 3 exames de Papanicolau normais consecutivos nos ultimos 10
anos (se o exame mais recente tiver sido feito nos ultimos 5 anos).

*Vocé ndo tem outras condi¢cbes médicas que possam enfraquecer o seu
sistema imunoldgico - Estas incluem tomar certos medicamentos ou ter HIV.

E se meu teste de HPV der positivo?

A maioria das pessoas que fazem sexo sera exposta ao HPV em algum
momento, e ter HPV nao significa que vocé definitivamente tera cancer. Para
a maioria das pessoas, a infeccdo pelo HPV desaparece por si s6. Mas para
algumas pessoas isso ndo acontece. A infeccdo prolongada por HPV
aumenta o risco de cancer ao longo do tempo.

Se 0 seu teste de HPV for positivo, mas o seu teste de Papanicolau for
normal, pode ser necessario repetir os testes em 1 ano para que seu médico
possa ver se alguma coisa mudou.

Fonte: Acesso 01 de marcgo de 2024
https://www.uptodate.com/contents/cervical-cancer-screening-tests-the-basics?
https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/diretrizes-brasileiras-para-o-rastreamento-do-cancer-do-colo-do-utero
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No dia 7 de marc¢o, a equipe do Programa Phoenix iniciou suas atividades para o ano de 2024 com
uma aula inaugural a todos os militares do HGeR]J. A iniciativa teve como objetivo divulgar as
diretrizes do programa e reforcar as atividades realizadas.

O programa é um projeto implementado no HGeRJ, composto por uma equipe multidisciplinar
especializada na prevencao e no tratamento da dependéncia quimica, das doencgas sexualmente
transmissiveis e AIDS. As atividades realizadas pela equipe contam com encontros preventivos,
tratamento ambulatorial, formacao de agentes multiplicadores e cursos de aprendizagem
continuada.

O Programa ministra palestras de Prevencao de Sinais e Sintomas de Intoxicacao de Drogas
Licitas e llicitas para militares das Organizac6es Militares, contemplando em torno de 80
palestras, anualmente, e sdao alcancados em média 50 militares por palestra, disseminando assim
as informacodes sobre o projeto a cerca de 4.800 militares.




HGeRd _—
PROGRAMA PHOENIX

AUTOESTIMA

PROBLEMAS ?
GOM ALGOOL E OUTRAS
nnoﬁ ns - PROGRAMA
PHOENIX / AUTOESTIMA
Se VOCE quiser parar,
nodemos AJUDAR

Av Duque de Caxias, 2.229 (HGeRJ - “ANEX0™)

E-mail: programa_phoenix@yahoo.com



ol 8 de marcgo K“"\
Dialinternacionalidavulhen

.......

‘elebremos a diversidade, a resiliéncia e a beleza tunica de cada mulher.
Juntas somos mais fortes!



™ Grupo/daMelh

O Dia Internacional da Mulher no Hospital Geral
do Rio de Janeiro (HGeR]) foi marcado por
diversas comemoracoes.

No dia 07 de marco, o efetivo feminino do HGeR])
se reuniu no auditério e o TC Reder, Diretor do
hospital realizou a abertura do evento. Logo
apos, foi ministrada uma palestra, pela 1° Ten
MED Claudia Bernacchi, ginecologista do
hospital, que trouxe para todas as mulheres um
tema sobre a campanha Marc¢o Lilas - Prevencao
contra o cancer de colo do utero. Apés a
palestra, todas as mulheres foram presenteadas
com uma lembranca do HGeR]J.

Além disso, o Grupo da Melhor Idade, também
comemorou o dia da mulher com atividades
realizadas pela 1° Ten Aline Lira, Terapeuta
Ocupacional.



CENTRO DE INSTRUCAO
ESPECIALIZADA DE BOMBEIROS
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Instrucao Basica de Combate a Incéndio
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No dia 13 de margo, os integrantes da
Brigada de Prevencdo e Combate a
Incéndio e Prevencdao ao Panico do
Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR))
participaram de uma Instrucao Basica de
Combate a Incéndio realizada no Centro de
Instrucdo Especializada de Bombeiros
(CIEB).

A Instrucao teve o objetivo de apresentar
as técnicas basicas e a aplicacdao destas
técnicas no combate aos incéndios
ocasionados por diversos focos.

Combater incéndio e prestar os primeiros
socorros as vitimas nao é uma habilidade
restrita apenas aos bombeiros. E de suma
importancia que os profissionais possuam
orientacdes sobre como agir em casos de
controle de chamas e salvamentos.

Além de orientacdes de como escapar em
caso de incéndios, o treinamento também
ensinou como preveni-los por meio do
reconhecimento dos fatores de risco
presentes no ambiente de trabalho.
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No dia 20 de marc¢o, o Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeR)), recebeu a visita de inspecao da 1° Regiao
Militar, em particular, de integrantes daquele Grande Comando, que realizam o Programa de Auditoria
em Seguranca Alimentar (PASA).

A inspecao tem como objetivo verificar e padronizar os procedimentos em seguranga alimentar e as boas
praticas na manipulacao de alimentos.

Foram inspecionados no setor de aprovisionamento da Unidade: o efetivo alimentado; a
aquisicao, recebimento e armazenamento dos géneros; preparo e consumo; o descarte
do lixo e o adestramento da equipe. Também foram verificadas as condi¢oes das
instalacées, manuten¢des outrora realizadas, equipamentos, utensilios e, ainda
toda a equipe de manipuladores que compdem o Setor de Aprovisionamento.

@ HOSPITAL GERAT

<DO RIO DE JANEIRO
MISSAQ
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19 SIMPOSIO DE ATUALIZAGAO EM

ATENDIMENTO DE EMEHGENGII\ Illl HGEHJ

Nos dias 20 e 27 marco de 2024, o Cmdo da 1a -
Regiao Militar (RM) promoveu, no HGeR), o 1°
Simpoésio de Atualizacdao em Atendimento de
Urgéncia e Emergéncia, destinado a promover o
nivelamento de conhecimentos dos Oficiais Médicos
Temporarios recém incorporados as Organizagoes
Militares de Saude (OMS) diretamente subordinadas
a 1 RM.

3. 1 | :_'-rE'I pratica

Antenor Mendes

O TC Reder, Diretor do hospital, realizou a abertura
das atividades dando boas-vindas aos participantes.

Foram incluidos os temas de maior relevancia, com S&
aulas expositivas e oficinas praticas com manequins &%
de simulagcao. O evento contou com o apoio de
convidados externos: Dra Julia Faria, Paliativista
(Oncoclinicas); Dra Gisely Almeida, Anestesiologista
(Copa Star); Dr Thiago Pires, Cardiologista (Caxias
Dor) e Dr Marcos Bethlem, Pneumologista (UFR)); e -*-:
também de militares de saude no corpo de #
instrutores: Cap Antenor Mendes, Intensivista 3
(HGeRJ); Cap Souto Maior, Neurocirurgido (HCE/ %=
UFC) e 2° Ten Paula Queiroz, Intensivista (HGeR)).




19 SIMPOSIO DE ATUALIZAGAO EM

ATENDIMENTO DE EMERGENCIA DO HGERJ

O Simpésio abordou temas tedricos e praticos de revisao e atualizagao sobre as diretrizes tin
e protocolos dos principais temas da Medicina de Emergéncia, sendo a inten¢dao do Cmdo Y \&T?
da 1a RM estender, em breve, a oferta do curso aos demais Oficiais Médicos Temporarios
incorporados nas Organiza¢des Militares localizadas na sua area de jurisdigao.

MILITAR!




JA ABRIU SEU PRONTUARIO NO HGERJ?

o
DICAS UTEIS
£l

E simples e rapido. Com 0 nimero e senna do
prontuario, 0 usuario
e A abertura de prontuario pode ser feita on line, através do site CONsegue marcar exames e
do HGeRJ. avaliagoes no site do HGeRJ!

Siga os seguintes passos para abertura de prontuario:

ACESSE O SITE DO HGER}
(WWW.HGERJ.EB.MIL.BR) E CLIQUE NO

BANNER PRINCIPAL SOBRE O ASSUNTO.

e O prontuario também pode ser aberto presencialmente, no
setor SAME, de Seg a Sex, das 7 as 18h (trazer: original e copia
da identidade militar (ou civil com cartdo FuSEx) e cdpia do
comprovante de residéncia.

¥\ Acesse nosso site e saiba mais: —

&k www.hgerj.eb.mil.br

ENVIE UM E-MAIL
PARA O SAME
(SAME@HGER).EB.MIL.BR
) COM O FORMULARIO
PREENCHIDO; COPIA DA
IDENTIDADE MILITAR - \‘/"

(OU CIVIL COM CARTAO ' ‘
FUSEX); E COPIA DO

PREENCHA O FORMULARIO QUE COMPROVANTE DE
ESTA DISPONIVEL NA PAGINA. RESIDENCIA.

Abertura de Prontuario



http://www.hgerj.eb.mil.br/
mailto:same@hgerj.eb.mil.br

P0SS0 AJUDAR! NOVO SAME

Abertura do setor “Posso Ajudar!” na recepcdo da
sede e na recep¢do do anexo, com objetivo de: Reestruturacdo das instalacdes do SAME com

e Identificar o usuario e realizar o seu objetivo de trazer mais conforto e

acolhimento inicial; » . acessibilidade ao usuario.
*Entender a demanda e auxiliar o usuario na

obtencao do atendimento.




Hospital Geral do Rio de Janeiro

Informativo eletronico n® 01/2024
12 Trimestre de 2024
Produzido pela Comunicacao Social do HGeRJ

22 Sgt Juliana Pereira PAINS Gomes
Chefe da Secdo de Comunicacao Social

22 Sgt PRICILLA Ferreira Pereira
Auxiliar da Secao de Comunicacdo Social

Email: comsoc@hgerj.eb.mil.br

Telefone para contato: (21) 2457-1814

www.hgerj.eb.mil.br
@hgerj_exercito
comsoc@hgerj.eb.mil.br

21) 2457-1739 - Recepg¢ao da Emergéncia
(21) 2457-1735 - Setor de Imagem

(21) 2457-1759 - Recep¢ao do Ambulatério
(21) 2457-1716 - SAME Prontuarios

(21) 2457-1740 - FUSEx

Avenida Duque de Caxias, 1.410 - Vila Militar

E T



