
                                                               
 

EXÉRCITO BRASILEIRO 

DIRETORIA DE SAÚDE DO EXÉRCITO BRASILEIRO 

HOSPITAL GERAL DO RIO DE JANEIRO 

SEÇÃO DE ENDOSCOPIA E GASTROENTEROLOGIA  

 

ORIENTAÇÕES PARA PACIENTES PARA FAZEREM COLONOSCOPIA: 

Para manter com plenitude e segurança do atendimento àqueles que compõem hoje, agora e 

sempre, a Força Terrestre da nossa imensa pátria, será NECESSÁRIO/IMPRESCIDÍVEL, para 

manutenção da higidez do paciente durante o exame as seguintes determinações:  

1- PACIENTES COM MAIS DE 65 ANOS:   

TRAZER RISCO CIRÚRGICO – MARCAR ANTES DA DATA DO EXAME DE 

COLONOSCOPIA PARA TRAZER NO DIA DA COLONOSCOPIA  

 

2- PACIENTES DE QUALQUER IDADE  

A-  COM HISTÓRIA DE INFARTO E/OU AVC(DERRAME) – TRAZER RISCO CIRÚRGICO 

B- COM PESO MAIOR 100 KG – TRAZER RISCO CIRÚRGICO 

C- HIPERTENSÃO + DIABETES; SE TIVER SÓ HIPERTENSÃO CONTROLADA, NÃO 

PRECISA DE RISCO CIRÚRGICO.  

 

RESSALTAMOS – SE NÃO TROUXER O RISCO CIRÚRGICO, NÃO FARÁ O EXAME!!! 


